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In idyllischer
Umgebung
I nspi ratio n Eintauchen in die Kartause Ittingen

o Die Kartause Ittingen zéhlt zu den bedeutendsten Kultur-
fl n d e n denkmaélern der Bodenseeregion. Das ehemalige Kartduser-
kloster ist seit 1983 ein Kultur- und Seminarzentrum mit
vielfaltigem Angebot. Hier verbinden sich die kl¢sterlichen
Werte Kultur, Spiritualitat, Bildung, Fursorge, Gastfreundschaft
und Selbstversorgung zu einem einzigartigen Ganzen.

Umgeben von frischer Landluft, traumhaften Garten und

in unmittelbarer Nahe der idyllischen Thurlandschaft ist die

‘f_" = Kartause Ittingen ein idealer Ort zur aktiven und genussvollen
o Entspannung. Die Seele baumeln lassen, mehr Uber die Ge-
schichte und die Kultur des Ortes erfahren und selbst aktiv
'EF » sein — genau dies bieten die Erlebnisaufenthalte.

In dieser Broschire finden Sie Uber zwanzig verschiedene
Erlebnisse, Kreativkurse oder Lernthemen. Damit mdchten wir
Ihr Interesse wecken fur Sehens- und Hoérenswertes, das in der
einmaligen Atmosphéare der Kartause Ittingen besonders Sinn
macht. Wir winschen lhnen viel Spass bei der Lekttre und
freuen uns, wenn ein fur Sie passendes Angebot dabei ist und
wir Sie schon bald bei uns begrissen durfen.

Ein Projekt von:

Kunstmuseum Thurgau | KUNST UND
Ittinger Museum GESCHICHTE
Kartause Ittingen ERLEBEN
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INFOS, ANMELDUNG UND RESERVATION

Kurs: AUSZEIT IM KLOSTER — BEGLEITETE ENT-
SPANNUNG FUR KORPER, SEELE UND GEIST
8.-12.1.2018 /5.-9.3.2018 / 7.-11.5.2018 / 9. -13.7.2018
27.-31.8.2018 / 24.-28.9.2018/ 12.-16.11.2018

Kurs: WILDBIENENHOTEL SELBST GEMACHT
Samstag/Sonntag, 27./28. Januar 2018

AM VALENTINSTAG DIE LIEBE FEIERN -
EIN FESTLICHER ABEND ZU ZWEIT
Mittwoch/Donnerstag, 14./15. Februar 2018

Kurs: DEIN LEBEN IM WORT -
BIOGRAFISCHE SCHREIBWERKSTATT
Samstag/Sonntag, 24./25. Februar 2018

Kurs: ZWISCHENHALT IM KLOSTER -

STILLE ALS HEILSAME UNTERBRECHUNG
18./19. Méarz 2018, 17./18. Juni 2018,

9./10. September 2018, 18./19. November 2018

Kurs: OSTERTAGE IM KLOSTER-
WENN STEINE INS ROLLEN KOMMEN
Donnerstag bis Montag, 29. Marz-2. April 2018

INTERNATIONALER MUSEUMSTAG 2018
BILDSTEIN |GLATZ — DIE AUSSTELLUNG
Samstag/Sonntag, 12./13. Mai 2018

11

ITTINGER PFINGSTKONZERTE —
MUSIK, GESCHICHTE UND GENUSS
Freitag/Samstag, 18./19. Mai 2018

11

KLANG UND KUNST IM KREUZGARTEN —
BLUTENZAUBER DER BODENSEEGARTEN
Samstag/Sonntag, 9./10. Juni 2018

«KUNST EINFACH ERKLART»:
WIE KUNSTLER WASSER FLIESSEN LASSEN
Freitag/Samstag, 15./16. Juni 2018

STIFTUNGSFEST UND VERNISSAGE
«WASSER - LEBENSADER DES KLOSTERS»
Sonntag/Montag, 24./25. Juni 2018
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Kurs: MELKEN — KASEN — WURSTEN
Montag bis Mittwoch, 16.-18. Juli 2018

Kurs: SOMMERLICHE KLANGFARBEN —
KLOSTERSOMMER MIT SINGEN UND MALEN
Mittwoch bis Sonntag, 18.-22. Juli 2018

GROSSE FUSSREISE -
AUF DEN SPUREN VON ADOLF DIETRICH
Samstag/Sonntag, 21./22. Juli 2018

STERNENNACHT IM MUSEUM
Sonntag/Montag, 12./13. August 2018

Kurs: EUROPAISCHE TAGE DES DENKMALS 2018 —
EINE FUSSREISE ZU DEN WASSERQUELLEN

DES KLOSTERS

Samstag/Sonntag, 8./9. September 2018 oder
Sonntag/Montag, 9./10. September 2018

Kurs: TAUSEND UND EIN ROSENBLATT
Freitag/Samstag, 28./29. September 2018

«KUNST EINFACH ERKLART»:

<ICH FANGE JEDEN TAG AN, ALS WARE ES
DER ERSTE UND ZUGLEICH DER LETZTE...> -
DIE KUNSTLERIN HELEN DAHM (1878-1968)
Freitag/Samstag, 21./22. September 2018

Kurs: TAGE DER STILLE IM ADVENT
Sonntag bis Mittwoch, 2.-5. Dezember 2018

Workshop: ACHTSAMKEIT
Ostersamstag/Ostersonntag, 31. Marz/1. April 2018,
Samstag/Sonntag, 14./15. April 2018,
Samstag/Sonntag, 3./4. November 2018

Workshop: FOTOGRAFIE
Samstag/Sonntag, 7./8. April 2018
Samstag/Sonntag, 25./26. August 2018
Samstag/Sonntag, 6./7. Oktober 2018

20

Workshop: ZEICHNEN UND SKIZZIEREN
Sonntag/Montag, 8./9. April 2018
Freitag/Samstag, 10./11. August 2018
Freitag/Samstag, 9./10. November 2018

20

Workshop: FLORISTIK
Montag/Dienstag, 30. April /1. Mai 2018
Montag/Dienstag, 27./28. August 2018

21

BETEILIGTE FACHPERSONEN

Datumsénderungen vorbehalten
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Freude
schenken:
Unsere Ange-
bote eignen
sich auch als
Geschenk

SO RESERVIEREN SIE IHR ERLEBNIS!

Der Facettenreichtum der Kartause Ittingen ist die perfekte
Basis fur abwechslungsreiche und hochwertige Erlebnisse.

Wir wiinschen Ihnen viel Vergntigen beim Eintauchen in unsere
23 unterschiedlichen und faszinierenden Angebote.

lhr Wunscherlebnis buchen Sie einfach liber
www.kartause.ch/erlebnisaufenthalt
oder Sie schreiben uns an info@kartause.ch

Gerne beraten wir Sie auch unter T 052 748 44 11.

Die Kurse 20, 21, 22 und 23, die wir in Zusammenarbeit
mit der Klubschule Migros anbieten, buchen Sie bitte
unter www.klubschule.ch/erlebnisaufenthalt

GUT ZU WISSEN
Alle Erlebnisaufenthalte finden in der Kartause Ittingen statt.
Gonnen Sie sich ein Upgrade in eine hohere Zimmerkategorie:
CHF 20.- pro Kategorie/Zimmer, Einzelzimmer > Grand lit >
Designzimmer > Gartenzimmer > Mini Suite.
Postautoverbindungen stindlich direkt in die Kartause Ittingen
Kurs 819 ab Frauenfeld, Bahnhof (Kante N).
Angebote auf Anfrage auch ohne Ubernachtung buchbar.
Fir Mitglieder der Stiftung Kartause Ittingen ist das Zimmer-
Upgrade offeriert.

Ein detailliertes Programm zu allen Angeboten finden Sie auf
www.kartause.ch/erlebnisaufenthalt

Kurs: AUSZEIT IM KLOSTER - BEGLEITETE ENT-
SPANNUNG FUR KORPER, SEELE UND GEIST

8. bis 12. Januar 2018, 5. bis 9. Marz 2018, 7. bis 11. Mai 2018,
9. bis 13. Juli 2018, 27. bis 31. August 2018,

24. bis 28. September 2018, 12. bis 16. November 2018

Dauer Montag, 13 Uhr bis Freitag, 13 Uhr

Teilnehmerzahl 1 bis 2 Personen pro Termin

Preis pro Person inkl. Halbpension im DZ CHF 335.—, im EZ CHF 415.—
Kurskosten fir Vorab-Gesprach, Korpertherapie, «innere Kind»-Arbeit,
Outdoor-Coaching, Kérperarbeit zur Entspannung, meditative Ange-
bote und seelsorgerische Gesprache CHF 945.—.

Das Angebot ist nur als Package (Kurs und Ubernachtungen) buchbar.
Leitung Ina Lindauer, Thomas Bachofner Veranstalter tecum

Anmeldung bis zwei Wochen vor dem jeweiligen Termin

Das klosterliche Ambiente ist die ideale Umgebung, um Abstand
von der aktuellen Lebenssituation zu bekommen und die Dinge aus
einem anderen Winkel zu betrachten. Auch die Ruhe der Natur —in
Verbindung mit Korperarbeit und Bewegung — lassen neuen Raum
entstehen, um sich auf sich selbst zu konzentrieren und Kontakt mit
dem «inneren Kind» aufzunehmen. Ergédnzend bietet das ehemalige
Kloster einen spirituellen Rahmen, der uns einen Zugang 6ffnet zum
gottlichen Grund des Lebens, der uns tragt und néhrt.

Kurs: WILDBIENENHOTEL SELBST GEMACHT
Samstag/Sonntag, 27./28. Januar 2018

Dauer 2 Tage mit 1 Ubernachtung, Samstag, 14 Uhr bis Sonntag, 17 Uhr
Teilnehmerzahl 8 bis 12 Personen, fur Kinder ab 8 Jahren geeignet
Preis pro Person inkl. Material, Vortrag, geftihrter Rundgang und
Verpflegung im DZ CHF 319.—, im EZ CHF 349.—

Familienpreis 1 Erwachsener und 1 Kind im DZ CHF 490.—

Leitung Werner Haefelin, Catherine Schmidt

Veranstalter Stiftung Kartause Ittingen

Anmeldung bis 17. Januar 2018

Auf einem Spaziergang rund um die Kartause finden Sie das be-
nétigte Material wie Schilf, Holunder- und andere Aste, schreinern

sich unter kundiger Anleitung vom Kartause-Schreiner lhr eigenes
Wildbienenhotel und nehmen es am Ende des Wochenendes gleich
mit nach Hause. Sie wissen nach den Ausfihrungen von Catherine
Schmidt auch, warum solche Wildbienenhotels oder Insekten-
paradiese so sinnvoll sind.




AM VALENTINSTAG DIE LIEBE FEIERN -

EIN FESTLICHER ABEND ZU ZWEIT
Mittwoch/Donnerstag, 14./15. Februar 2018

Dauer Mittwoch, 18.30 Uhr bis Donnerstag, 11 Uhr
Teilnehmerzahl 8 Paare

Preis pro Person inklusive 1 Ubernachtung im DZ, Frihstick,
4-Gang-Menu, Apéro und Getranke CHF 175.-

Leitung Monica Kunz, Thomas Bachofner

Veranstalter tecum

Anmeldung bis 1. Februar 2018

Der Himmel hdngt voller Geigen, und der Bauch ist voller Schmetter-
linge — die Phase der Verliebtheit lasst uns etwas von der Leichtigkeit
und Kraft der Liebe erfahren. Damit die Liebe warmen und leuchten
kann, braucht sie immer wieder Nachschub. Der Valentinstag ist eine
schone Gelegenheit dafir. Alle, die als Paar miteinander unterwegs
sind, Frischverliebte und wieder neu Verliebte, Verheiratete und
Nicht-Verheiratete, Jung und Alt sind eingeladen, sich einen Augen-
blick Zeit fur die Beziehung zu nehmen — und gestitzt vom Segen
Gottes weiterzugehen.

Kurs: DEIN LEBEN IM WORT -

BIOGRAFISCHE SCHREIBWERKSTATT

Samstag/Sonntag, 24./25. Februar 2018

Dauer 2 Tage mit 1 Ubernachtung, Samstag, 9.15 Uhr bis Sonntag, 16 Uhr
Teilnehmerzahl 8 bis 12 Personen

Preis pro Person inkl. Vollpension im DZ CHF 400.—, im EZ CHF 430.—
Leitung Jirg Hartmann, Ruth Rechsteiner

Veranstalter tecum

Anmeldung bis 8. Februar 2018

Ein bewegender Moment im Leben von Eltern ist sicher, wenn ihr
Kind sein erstes Wort formt. Die Kommunikation ist nicht mehr nur
Uber Mimik, Lacheln oder Weinen méglich, vielmehr spricht das
Kind seine Eltern mit Worten an. Sich von anderen angesprochen
fuhlen, ist die Sehnsucht jedes Menschen, denn so entsteht Bezie-
hung. In der Biografischen Schreibwerkstatt gehen wir den Worten
in unserem eigenen Leben nach: Welche Worte haben uns gepragt?
Welche Worte begleiten uns durchs Leben, und mit welchen Worten
beschreiben wir unser personliches und einzigartiges Leben?

Kurs: ZWISCHENHALT IM KLOSTER-

STILLE ALS HEILSAME UNTERBRECHUNG

18./19. Mérz 2018, 17./18. Juni 2018

9./10. September 2018, 18./19. November 2018

Dauer 2 Tage mit 1 Ubernachtung, Sonntag, 18 Uhr bis Montag, 17.15 Uhr
Teilnehmerzahl 4 bis 12 Personen

Preis pro Person inkl. Vollpension im DZ CHF 160.-, im EZ CHF 190.—-
Leitung Thomas Bachofner

Veranstalter tecum

Anmeldung bis zwei Wochen vor dem jeweiligen Termin

Die Betriebsamkeit des Alltags hinter sich lassen, innehalten, die
Seele baumeln lassen, durchatmen, nichts tun mussen, mit sich,
dem eigenen Herzen und Gott wieder in Kontakt kommen - viele
Menschen splren in sich diese Sehnsucht und ahnen, dass da die
Quelle fur neue Kraft liegt. Die Kartause Ittingen bietet mit ihrer
kldsterlichen Vergangenheit und der naturnahen Umgebung einen
idealen Rahmen fir einen Zwischenhalt. Richten Sie Ihre Kompass-
nadel neu aus und kehren Sie gestarkt an lhre Aufgaben zuriick.

Kurs: OSTERTAGE IM KLOSTER-

WENN STEINE INS ROLLEN KOMMEN

Donnerstag bis Montag, 29. Méarz bis 2. April 2018

Dauer 5 Tage mit 4 Ubernachtungen

Donnerstag, 18 Uhr bis Ostermontag, 10.30 Uhr

Teilnehmerzahl 10 bis 20 Personen

Preis pro Person inkl. Vollpension im DZ CHF 475.—, im EZ CHF 595.—
Leitung Thomas Bachofner, Regina Pauli

Veranstalter tecum

Anmeldung bis 15. Marz 2018

Die Ostertage im Kloster schaffen auf vielfaltige Weise einen
Zugang zum Ostergeschehen: Pilgernd Unterwegssein auf einem
Stationenweg, gottesdienstliches Feiern, biblische Betrachtungen,
meditative Erfahrungen, kreatives Ausprobieren und Gespréache
dienen der Vertiefung des Themas. Tagzeitengebete lassen den
klosterlichen Lebensrhythmus erleben. Das Psalm-Rezital am
Karfreitag, die Feier der Osternacht am Karsamstag und das oster-
liche Taizé-Singen am Ostersonntag sind Anlasse, die allen offen-
stehen und auch unser Programm bereichern.



INTERNATIONALER MUSEUMSTAG 2018
BILDSTEIN | GLATZ — DIE AUSSTELLUNG
Samstag/Sonntag, 12./13. Mai 2018

Dauer 2 Tage mit 1 Ubernachtung

Preis pro Person im DZ CHF 140.—, im EZ CHF 165.—
Leitung Stefanie Hoch, Markus Landert

Veranstalter Kunstmuseum Thurgau, Ittinger Museum
Anmeldung bis 25. April 2018

Im Mai 2017 baute das Kunstlerduo Bildstein | Glatz die beein-
druckende Installation LOOP vor dem Kunstmuseum Thurgau. Der
knapp 15 Meter hohe Doppellooping wird ab dem 13. Mai, dem
Internationalen Museumtag 2018, von einer Ausstellung im Kunst-
museum Thurgau begleitet. Das Osterreichisch-schweizerische
Kinstlerduo zeigt Skulpturen, Installationen, grafische Arbeiten
und Malerei aus den letzten zehn Jahren.

Der internationale Museumstag ist immer auch Anlass fur ein
buntes Programm: Krauterfussbader im Kreuzgarten, Spezial-
fuhrungen und Malen im Atelier.

ITTINGER PFINGSTKONZERTE -

MUSIK, GESCHICHTE UND GENUSS
Freitag/Samstag, 18./19. Mai 2018

Dauer 2 Tage mit 1 Ubernachtung
Teilnehmerzahl 7 bis 20 Personen

Preis pro Person im DZ CHF 245.—, im EZ CHF 275.—
Veranstalter Stiftung Kartause Ittingen
Anmeldung bis 28. Februar 2018

Den Auftakt ins Pfingstwochenende macht die Musik. Geniessen
Sie am Freitagabend das Eroffnungskonzert der Ittinger Pfingst-
konzerte 2018 in der ersten Kategorie. Das anschliessende Nacht-
essen lasst die Musik nachklingen. Den Samstag beginnen Sie mit
einem gemdtlichen Fruhsttcksbuffet und geniessen danach die
Gérten auf vier Themenpfaden oder tauchen ein in die Geschichte
des Ortes im Ittinger Museum.
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KLANG UND KUNST IM KREUZGARTEN -
BLUTENZAUBER DER BODENSEEGARTEN
Samstag/Sonntag, 9./10. Juni 2018

Dauer 2 Tage mit 1 Ubernachtung

Preis pro Person im DZ CHF 145.—, im EZ CHF 175.—
Leitung Markus Landert, Cornelia Mechler, Brigitt Napflin
Veranstalter Kunstmuseum Thurgau

Anmeldung bis 23. Mai 2018

Bluhende Fantasien in Literatur, Klang und Kunst stehen im Mit-
telpunkt der vierten «Langen Nacht der Bodenseegarten», die am
Samstag, 9. Juni 2018 unter dem Motto «Blutenzauber» in der
Kartause Ittingen stattfindet. Literarische Uberraschungen, u.a. mit
Peter Stamm, eine Begehung des Thymianlabyrinths im Kerzenlicht,
Duftexkursionen und Kurzfihrungen in den Gérten und Museen
bieten Inspiration und Genuss fir alle Sinne auf der idyllischen Anlage
und in den stimmungsvollen Raumen des ehemaligen Klosters.

«KUNST EINFACH ERKLART»:

WIE KUNSTLER WASSER FLIESSEN LASSEN
Freitag/Samstag, 15./16. Juni 2018

Dauer 2 Tage mit 1 Ubernachtung

Preis pro Person im DZ CHF 140.—, im EZ CHF 165.—
Leitung Markus Landert

Veranstalter Kunstmuseum Thurgau

Anmeldung bis 30. Mai 2018

Wasser hinterlasst Gberall Spuren: in der Natur, im All, aber auch im
Denken der Menschen. Seit die Darstellung der Welt ein Thema ist,
bildet die Unfassbarkeit des Wassers, das sich geheimnisvoll von
festem Eis Uber spritzendes FlUssigsein zu unsichtbarem Hauch
verwandeln kann, eine besondere Herausforderung fur Kinstlerinnen
und Kunstler. Wie unterschiedlich Wasser in der Kunst zum Thema
werden kann, zeigt der Direktor des Kunstmuseums Thurgau, Markus
Landert, in einem Vortrag in der Reihe «Kunst einfach erklart» auf.
In einer kurzweiligen Reise durch die Kunstgeschichte von der
romantischen Landschaftsmalerei bis zur zeitgenossischen Kunst
lasst er den Einsatz des spritzigen Elements vorbeiziehen.

STIFTUNGSFEST UND VERNISSAGE

«WASSER — LEBENSADER DES KLOSTERS»
Sonntag/Montag, 24./25. Juni 2018

Dauer 2 Tage mit 1 Ubernachtung

Teilnehmerzahl 7 bis 16 Personen

Preis pro Person im DZ CHF 135.—, im EZ CHF 175.—

Leitung Felix Ackermann, Markus Landert

Veranstalter Kunstmuseum Thurgau und Stiftung Kartause Ittingen
Anmeldung bis 30. Mai 2018

Ein Kloster ist eine Lebensgemeinschaft, die nicht nur aus den

Monchen besteht, sondern auch aus Laienbridern und Angestellten.

Fir die Versorgung aller ist das Wasser unabdingbar. In der Kartause
Ittingen lasst sich die kldsterliche Wasserwirtschaft auf vielfaltige
Weise erfahren — von sichtbaren historischen Installationen bis hin
zur modernen Forellenzucht der Stiftung Kartause Ittingen. Die
Ausstellung stellt die enorme Wichtigkeit des Wassers fir das ehe-
malige Kartduserkldster in Ittingen anschaulich dar.

Kurs: MELKEN — KASEN - WURSTEN

Montag bis Mittwoch, 16. bis 18. Juli 2018

Dauer 3 Tage mit 2 Ubernachtungen, mit Halbpension

Montag, 10 Uhr bis Mittwoch, 17 Uhr

Teilnehmerzahl 7 bis 18 Personen, fir Kinder ab 6 Jahren geeignet
Preis pro erwachsene Person im DZ CHF 398.—, im EZ 460.—
Spezialpreis fur Familien mit Kindern bis 16 Jahre (auf Anfrage)
Leitung Landwirtschaftsteam, Kaser und Metzger

Veranstalter Stiftung Kartause Ittingen

Anmeldung bis 4. Juli 2018

Die Kartause Ittingen ist auch ein Bauernhof — ein Erlebnis far

die ganze Familie. Sie packen selber mit an beim Melken, Sie stellen
Uber dem offenen Feuer Kase her und machen eine eigene Wurst —
und Sie lernen einen grossen und vielseitigen Bauernhof im Thurgau
kennen, eingebettet in das ehemalige Kartauserkloster.

13



Kurs: SOMMERLICHE KLANGFARBEN -

KLOSTERSOMMER MIT SINGEN UND MALEN

Mittwoch bis Sonntag, 18. bis 22. Juli 2018

Dauer 5 Tage mit 4 Ubernachtungen, Mittwoch, 16 Uhr bis Sonntag, 14 Uhr
Teilnehmerzahl 8 bis 12 Personen

Preis pro Person inkl. Halbpension im DZ CHF 575.—, im EZ CHF 695.—-
Leitung Meie Lutz, Lilo Marburg

Veranstalter tecum

Anmeldung bis 25. Juni 2018

«Warum in die Ferne schweifen? Sieh, das Gute liegt so nah!» Zum
Beispiel in der schénen Kartause zur heissen Sommerzeit! Wir
tauchen ein in die Farben der Garten und Wiesen, streifen durch die
kihlenden Walder, ziehen uns zurtick in die schiitzenden Gemauer
des alten Klosters und malen, was wir sehen, was wir empfinden.
Im gemeinsamen Singen finden wir den Atem, verbinden uns durch
die Klange neu mit unserem Innen und Aussen.

GROSSE FUSSREISE -

AUF DEN SPUREN VON ADOLF DIETRICH
Samstag/Sonntag, 21./22. Juli 2018

Dauer 2 Tage mit 1 Ubernachtung

Teilnehmerzahl 12 bis 24 Personen

Preis pro Person im DZ CHF 225.—, im EZ CHF 250.—,
zuziglich Tickets OV

Leitung Brigitt Napflin

Veranstalter Kunstmuseum Thurgau

Anmeldung bis 4. Juli 2018

Adolf Dietrich (1877-1957) ist der wohl bekannteste Thurgauer
Maler. Als einfacher Bauer in Berlingen fand er autodidaktisch zu
seinem eigenen malerischen Ausdruck und zeichnete und malte
seine Heimat in unzahligen Variationen. Erfahren Sie mehr Gber den
Klnstler und Gber die Bedeutung des Zeichnens fur ihn. Wandern
Sie auf den Spuren von Adolf Dietrich Gber den Seerticken bis in
seine Malstube am Untersee. Vergleiche der realen Landschaft mit
der Welt von Adolf Dietrich und passenden Textstellen aus der
«Fussreise» von Beat Brechbiihl sowie Briefe von und an Adolf
Dietrich begleiten den Weg.
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STERNENNACHT IM MUSEUM
Sonntag/Montag, 12./13. August 2018

Dauer 2 Tage mit 1 Ubernachtung

Preis pro Person im DZ CHF 129.—, im EZ CHF 159.—
Leitung Markus Landert, Cornelia Mechler
Veranstalter Kunstmuseum Thurgau

Anmeldung bis 2. August 2018

Fernab von der Hektik des Alltags bietet sich in der Kartause
Ittingen am 12. August die Mdglichkeit fur einen Blick in die un-
endlichen Weiten des Alls. Anlass dafur ist die Arbeit «The Tears of
St. Lawrence» des Kunstlers Olaf Nicolai. Wie jedes Jahr bleibt das
Museum in der Nacht des Perseidenschauers bis spat offen, damit
das Publikum die Sternschnuppen, die sogenannten Trénen des
Laurentius, gemeinsam bestaunen kann. Darlber hinaus wird der
Autor und Kurator Paolo Bianchi dem Publikum einen Einblick in
sein «Universum» erlauben, an welchem er als Gast in der Kunstler-
klause der Kartause arbeitet.

Kurs: EUROPAISCHE TAGE DES DENKMALS 2018 -

EINE FUSSREISE ZU DEN WASSERQUELLEN DES KLOSTERS
Samstag/Sonntag, 8./9. September 2018 oder
Sonntag/Montag, 9./10. September 2018

Dauer 2 Tage mit 1 Ubernachtung

Wanderung: Sonntag, 10.15 bis 17 Uhr

Teilnehmerzahl 12 Personen

Preis Sa/So pro Person im DZ CHF 180.—, im EZ CHF 220.—-

Preis So/Mo pro Person im DZ CHF 132.—, im EZ CHF 162.—-

Leitung Felix Ackermann, Markus Landert und weitere Fachpersonen
Veranstalter Ittinger Museum

Anmeldung bis 1. September 2018

Im spaten Mittelalter und in der frihen Neuzeit legten viele Herr-
schaften und Kloster Karpfenteiche an. Die Kartause Ittingen
konnte im Seebachtal, rund 4 km nordwestlich der Klosteranlage,
auf nattrliche Gewasser zurtickgreifen. Wahrend des Ausflugs, der
bei der Kartause Ittingen beginnt, geben Experten Auskunft Uber
die Geologie der Gegend, die Geschichte der Wasserwirtschaft und
die seit zwei Jahrzehnten laufenden Bestrebungen um die Renatu-
rierung der Seen (Nussbaumersee, Huttwilersee, Hasensee).




Kurs: TAUSEND UND EIN ROSENBLATT
Freitag/Samstag, 28./29. September 2018
Dauer 2 Tage mit 1 Ubernachtung
Teilnehmerzahl 7 bis 16 Personen

Preis pro Person im DZ CHF 220.—, im EZ CHF 250.—-
Leitung Maja Dal Cero

Veranstalter Ittinger Museum

Anmeldung bis 12. September 2018

Die mit viel Liebe gehegten Garten der Kartause Ittingen sind zu
jeder Jahreszeit bezaubernd und inspirierend. Sie laden ein, die
«Konigin der Blumen» und ihre Friichte mit allen Sinnen zu erfahren
und zu geniessen. Von Rosenduft begleitet, kdnnen Geschichte und
Symbolik der Rosen in verschiedenen Heiltraditionen entdeckt
werden — vom Rosenhydrolat zu Raucherungen und Salben. Ein-
fache Rezepturen werden selber zubereitet und angewendet.

«KUNST EINFACH ERKLART»:

<CH FANGE JEDEN TAG AN, ALS WARE ES DER
ERSTE UND ZUGLEICH DER LETZTE...> -

DIE KUNSTLERIN HELEN DAHM (1878-1968)
Freitag/Samstag 21./22. September 2018

Dauer 2 Tage mit 1 Ubernachtung

Preis pro Person im DZ CHF 140.—, im EZ CHF 165.—
Leitung Stefanie Hoch

Veranstalter Kunstmuseum Thurgau

Anmeldung bis 12. September 2018

Helen Dahm (1878-1968) gehdrt zu den Pionierinnen der Schwei-
zer Moderne. Zu Beginn des 20. Jahrhunderts lernt die eigenwillige
Thurgauerin aus Kreuzlingen in Minchen die Kinstlergruppe «Der
Blaue Reiter» kennen. In der Folge wendet sie sich von der damals
akademisch und méannlich gepragten Zircher Kunstwelt ab und
zieht in ein altes Bauernhaus nach Oetwil am See. Dort entsteht ein
Kosmos von Gemalden, aus dem die auratische Kraft der Natur
spricht. Der Vortrag von Kuratorin Stefanie Hoch begibt sich auf die
Spuren dieser beeindruckenden Kinstlerin, die bis ins hohe Alter
vor Schaffenskraft sprihte.

Kurs: TAGE DER STILLE IM ADVENT

Sonntag bis Mittwoch, 2. bis 5. Dezember 2018

Dauer 4 Tage mit 3 Ubernachtungen,

Sonntag, 15.30 bis Mittwoch, 16 Uhr

Teilnehmerzahl 12 bis 20 Personen

Preis pro Person inkl. Vollpension im DZ CHF 580.—, im EZ CHF 670.—
Leitung Thomas Bachofner, Rosanna Dietz Ems

Veranstalter tecum

Anmeldung bis 17. November 2018

Die Tage der Stille bieten die Mdglichkeit, sich in der Betriebsamkeit
des Advents eine Auszeit zu génnen und sich erwartungsvoll auf
Gottes Dasein in dieser Welt auszurichten. In der Gruppe erleben
wir Tagzeitengebete in der Klosterkirche und Momente des gemein-
samen Schweigens. Gesprachsimpulse und sinnliche Erfahrungen
mit Kérper, Atem und Natur dienen der Vertiefung des Themas.

Workshop: ACHTSAMKEIT

Ostersamstag/Ostersonntag, 31. Marz/1. April 2018
Samstag/Sonntag 14./15. April, Samstag/Sonntag 3./4. November
Dauer je 2 Tage mit 1 Ubernachtung

Teilnehmerzahl 6 bis 12 Personen

Preis pro Person im DZ CHF 675.—, im EZ CHF 695.—

Leitung Stefan Huck Veranstalter Klubschule Migros

Anmeldung bis 8 Tage vor Kursbeginn an Klubschule Migros

unter www.klubschule.ch/erlebnisaufenthalt

Zeitmangel. Rastlosigkeit. Stress. Eine wirkungsvolle Methode gegen
die unliebsamen Nebenwirkungen unserer Gesellschaft ist Achtsamkeit.
Mit verschiedenen Kérpertibungen und ZaZen — einer bewahrten Medi-
tationstechnik des Zen-Buddhismus — Gben Sie den achtsamen Umgang
mit Themen des Alltags. Im Raum der Stille und in der zauberhaften
Natur rund um das ehemalige Kartduserkloster entwickeln Sie ein Be-
wusstsein fir Ihre Atmung und lernen, Ihre Aufmerksamkeit auf den
Augenblick zu richten. In der spirituellen Umgebung der Kartause Ittin-
gen finden Sie neue Wege, um wacher, gestinder und erftllter zu leben.
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Workshop: FOTOGRAFIE

Samstag/Sonntag, 7./8. April 2018

Samstag/Sonntag, 25./26. August 2018
Samstag/Sonntag, 6./7. Oktober 2018

Dauer je 2 Tage mit 1 Ubernachtung

Teilnehmerzahl 6 bis 12 Personen

Preis pro Person im DZ 468.—, im EZ 498.—

Leitung Stefan Tschumi Veranstalter Klubschule Migros
Anmeldung bis 8 Tage vor Kursbeginn an Klubschule Migros
unter www.klubschule.ch/erlebnisaufenthalt

Fangen Sie den Zauber der Kartause Ittingen fotografisch ein. Zwischen
modernem Kunstmuseum, traditionellem Handwerk und idyllischen
Garten finden Sie Inspiration, besonderes Licht und neues Fachwissen.
Erwerben Sie die Grundlagen der fotografischen Bildgestaltung und
entwickeln Sie mit professioneller Begleitung lhre eigene Bildsprache.
Sie finden ausreichend Zeit und vielfaltige Motive, um die erworbenen
Theoriekenntnisse gleich praktisch umzusetzen. Einzigartige Aufnah-
men und ein Rucksack mit neuem Wissen zu Technik und Gestaltung
sind Ihnen gewiss.

Workshop: ZEICHNEN UND SKIZZIEREN

Sonntag/Montag, 8./9. April 2018

Freitag/Samstag, 10./11. August 2018

Freitag/Samstag, 9./10. November 2018

Dauer je 2 Tage mit 1 Ubernachtung Teilnehmerzahl 6 bis 12 Personen
Preis pro Person im DZ 435.—, im EZ 465.—-

Leitung Dana Siebrecht Veranstalter Klubschule Migros

Anmeldung bis 8 Tage vor Kursbeginn an Klubschule Migros

unter www.klubschule.ch/erlebnisaufenthalt

Lassen Sie sich an diesem magischen Ort zwischen Gestern und Morgen

inspirieren. Entdecken Sie die vielféltige Schonheit und die unendlich

vielen Motive der Kartause Ittingen, indem Sie Objekte und Gegenstande

mit Bleistift, Kohle und Farbstift visuell festhalten. Sie erwerben die
wichtigsten Grundlagen des Zeichnens und Skizzierens oder vertiefen
bestehendes Wissen. Sie beobachten Proportionen, Strukturen und
Oberflachen, studieren Licht und Schatten. Sie experimentieren mit
Formen und Farben, wahrend Sie gestalterische Prinzipien anwenden
und dabei Ihre technischen Ausdrucksmoglichkeiten erweitern. Hier wird
Ihr Auge mit allen Sinnen fur das Wesentliche sensibilisiert.
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Montag/Dienstag, 30. April /1. Mai 2018
Montag/Dienstag, 27./28. August 2018

Dauer je 2 Tage mit 1 Ubernachtung

Teilnehmerzahl 6 bis 12 Personen

Preis pro Person im DZ CHF 550.—, im EZ CHF 580.—

Leitung Regula Faust Veranstalter Klubschule Migros
Anmeldung bis 8 Tage vor Kursbeginn an Klubschule Migros
unter www.klubschule.ch/erlebnisaufenthalt

Versinken Sie in die zauberhafte Gartenwelt der Kartause Ittingen.
Spazieren Sie durch den Rosengarten, den Barockgarten, die Kreuz-
garten, streifen Sie Uber die Wiesen und durch den angrenzenden
Ittinger Wald. Wahrend Sie die regionale Natur entdecken, erfahren
Sie von unserer fachkundigen Meisterfloristin, welche Aste, Graser,
Blumen und Pflanzen sich fur lhre gestalterische Arbeit eignen. Die
gesammelten Naturmaterialien verarbeiten Sie anschliessend unter
Anleitung zu einzigartigen Objekten. Dabei erlernen und tben Sie
florale Techniken und werden in die gestalterischen Grundlagen der
Naturfloristik eingeftihrt. Ein Muss fur Blumenfreunde, die gerne
entdecken, geniessen und eigene Ideen umsetzen.



BETEILIGTE FACHPERSONEN

D INzi
. g Felix Ackermann Historiker, Kurator Ittinger Museum
a rt I e n O rt Thomas Bachofner Pfarrer, Meditationsleiter, Leiter tecum
Maja Dal Cero Dr. sc. nat. Biologin
- Werner Haefelin Schreiner
g e n I e S S e n Jiirg Hartmann Therapeut und Supervisor

Stefanie Hoch Kunsthistorikerin, Kuratorin Kunstmuseum Thurgau

Rosanna Dietz Ems Bewegungstherapeutin
Regula Faust Meisterfloristin

Stefan Huck MBSR-Lehrer, Erwachsenenbildner
Monica Kunz Mediatorin, Paartherapeutin

Markus Landert Kunsthistoriker, Museumsdirektor
Urs Lang Melker

Ina Lindauer Kérpertherapeutin, Coach

Meie Lutz Sangerin und Musikerin

Lilo Marburg Malerin und Kunsttherapeutin

Cornelia Mechler Marketingleiterin Museen

Brigitt Napflin Museumspadagogin, Kulturvermittlerin
Regina Pauli Erwachsenenbildnerin, Pilgerbegleiterin
Ruth Rechsteiner Journalistin BR, Erwachsenenbildnerin
Rolf Rieser Metzger

Catherine Schmidt Zoologin

Dana Siebrecht Kinstlerin

Donat Streuli Meisterlandwirt

Ruedi Tritten Kasermeister

Stefan Tschumi Fotograf und Journalist

Seite 10: Bildstein|Glatz, LOOP, 2017-2020, Kunstmuseum Thurgau
Seite 15: Adolf Dietrich, Blihender Schlangenkaktus vor
Seelandschaft, 1944, Ol auf Sperrholz, 56 x 53 cm,

Museum zu Allerheiligen, Sturzenegger-Stiftung, Schaffhausen
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Kunstmuseum Thurgau und Ittinger Museum
Kartause Ittingen

CH 8532 Warth

T +41 58 345 10 60
sekretariat.kunstmuseum@tg.ch
www.kunstmuseum.ch

tecum

Zentrum fiir Spiritualitat, Bildung und Gemeindebau

der Evangelischen Landeskirche Thurgau
Kartause Ittingen

CH 8532 Warth

T+4152748 41 41

tecum@kartause.ch

www.tecum.ch

www.kartause.ch




